Отчет о работе   тематической секции учителей физкультуры и тренеров-преподавателей
на Августовской конференции работников образования
Юго-Восточного образовательного округа

23 августа 2018г.

	№ п/п
	Наименование
	Результат

	1.
	Название секции
	  «Стратегия работы над повышением качества преподавания физической культуры в рамках требований к современному уроку»



	2.
	Ведущий секции


	Данилевская Елена Викторовна, учитель физкультуры  ГБОУ СОШ №2 «ОЦ»,  председатель окружного методического объединения



	3.
	Куратор
	Кажомина Светлана Александровна,  методист ГБУ ДПО ЦПК  «Нефтегорский  РЦ»



	3. 
	Количество участников


	
30 человек

	4.
	Обозначенные 

проблемы на секции


	1.Повышение качества преподавания физической культуры в условиях совершенствования  образования через: проведение анализа урока на соответствие требований ФГОС с использованием матрицы к.п.н. Е.В.Каратаевой. Составление плана-конструкта урока.
2. Обучение учащихся младшего школьного возраста элементарным приемам игры в футбол, факторы эффективности соревновательной игровой деятельности на уроке.
3.Применение элементов эстетической гимнастики на уроках физической культуры.
4.Опыт и проблемы подготовки учащихся к олимпиаде школьников по предмету физическая культура в 2018 году.


	5.
	Задаваемые вопросы


	1. Рациональность способа организации учебной работы на уроках физкультуры.

2. Использование средств и их эффективность на данном уроке (эстафеты, игры, упражнения).

3.Целесообразность применяемых методов: повторения, переменный, соревновательный.

4. Дифференцированный подход к учащимся.

5. Включение в содержательную часть урока вопросов, связанных со здоровьем и здоровым образом жизни.
6.Риски и перспективы школьного и окружного этапов олимпиады школьников по предмету физическая культура в 2018 году.


	6.
	Выводы


	Опыт учителей физкультуры и тренеров преподавателей по основным аспектам взаимодействия, по решению проблем в вопросах  требований к современному уроку и его анализу,  отраженных  в выступлениях на секции, можно считать  условием совершенствования качества образования. Пришли к следующим выводам:
* на уроке необходим благоприятный психологический климат, который служит одним из показателей успешности его проведения;
* положительной оценки заслуживает включение в содержательную часть урока вопросов, связанных со здоровьем и здоровым образом жизни;
*интегральным показателем эффективности проведённого занятия можно считать состояние и вид учеников, выходящих с урока;
*итоговая плотность урока, т.е. количество времени, затраченного учащимися  непосредственно на учебную работу, рекомендуемые показатели в диапазоне от 60% до 80%
*формулировка целей анализируемых уроков совпадает с их содержательной реализацией.


	7.
	Решение работы секции


	Таким образом, в результате рефлексии все участники секции пришли к общему решению:

1.Основная цель учителя - научить учиться воспитать молодое поколение, способное к здоровому образу  на протяжении всей жизни.

2. Качественная подготовка учителя, разнообразие применяемых приемов и методов в процессе урока и уровень собственной физической подготовленности положительно повлияли на качество ведения урока. 3.Необходимо обратить внимание на рациональное распределение времени на различных этапах урока.
4. Педагогам первоочередно ориентироваться на качество процесса обучения, вторично на качество результата, повышать свою квалификацию, стремиться получить специальное педагогическое образование в сфере физической культуры и спорта.

5. Педагогам необходимо повышать знания о тестовых методиках измерения, расчета и оценки показателей физического развития, физической и функциональной подготовленности, а также контроля уровня знаний по предмету «физическая культура».



